Bt CURSO DE
PREPARACAO PARA
O NASCIMENTO

A GRAVIDEZ

APRESENTACAO

O curso de Preparac¢do para o Nascimento - Gravidez, descreve todo o ciclo da gravidez e as suas
diferentes fases e manifestacdes que estdo associadas ao periodo de gestacdo, sendo um
conteudo bastante util para os futuros pais, mas também para todos os profissionais que estdo

associados ao sector da saude.

DESTINATARIOS

Todos os futuros pais, que tenham no minimo o 9° ano, bem como profissionais associados ao

sector da saude.

DURAGCAO E CARGA HORARIA

O curso tem uma carga horaria de 25 horas, distribuidas por 30 dias.

OBJETIVOS

- Reconhecer as diferentes etapas da gravidez;
- |dentificar as alteracbes que ocorrem durante a gravidez;

- Definir os cuidados a ter com a gravidez.
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PROGRAMA

* Gravidez e genética;

+ Fecundacado artificial;

+ Diagnéstico da gravidez;

* Gravidez e idade madura;

* Testes, grupos sanguineos;

* Preparativos para o nascimento.

APOIO AO FORMANDO

O curso, que é on-line, é desenvolvido num formato em que o formando vai efectuando gradualmente
a sua aprendizagem, com recurso aos materiais que vao sendo disponibilizados.

AVALIACAO

Para além de varios exercicios ao longo do curso, existe uma prova final que integra a classificacao.

PRECO

49€ (euros).
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