
CUIDADOS COM A CRIANÇA
A CRIANÇA NA DOENÇA

CURSO DE 
desde 1960

DESTINATÁRIOS

DURAÇÃO E CARGA HORÁRIA

Quem não ficou já preocupado com os sintomas de bem-estar de uma criança. Pois bem, o CIT 
disponibiliza o curso de “Cuidados com a criança – A criança na doença”, o qual descreve todo um 
conjunto de sinais e indicadores de uma criança doente e como agir face a situações mais comuns, 
como sejam: febre, diarreia, prisão de ventre, vómitos e convulsões. Trata-se de um conteúdo 
bastante útil para os pais e familiares mais próximos, mas também para todos os profissionais que 
estão associados ao sector da saúde e aos cuidados da primeira infância.

Quase que poderíamos dizer que é para todos. Mas pensamos que todas as pessoas que tenham o 
9º de escolaridade podem ter um acesso fácil ao conteúdo do curso, ficando a conhecer as 
manifestações mais comuns na criança que, eventualmente, se encontre doente, mas saber 
também que procedimentos adoptar nestas situações. 

O curso tem uma carga horária de 25 horas, distribuídas por 30 dias.

OBJETIVOS

· Adquirir o conhecimento geral sobre os principais sinais de doença na criança;
· Identificar os principais sinais de uma criança doente;
· Saber agir em caso de febre, diarreia, prisão de ventre, vómitos e convulsões.

APRESENTAÇÃO



Av. Almirante Reis, 106, 5º Frente, 1150-022 Lisboa Telf.: 808 30 25 45 · 218 125 991 · e-mail: info@cit.pt www.cit.pt

• Febre
• Diarreia
• Prisão de ventre
• Vómitos
• Anorexia
• Tosse e dispneia
• Convulsões

APOIO AO FORMANDO

O curso, que é on-line, é desenvolvido num formato em que o formando vai efectuando gradualmente a 
sua aprendizagem, com recurso aos materiais que vão sendo disponibilizados.

AVALIAÇÃO

Para além de vários exercícios ao longo do curso, existe uma prova final que integra a classificação.

PREÇO

49€ (euros).

PROGRAMA


