Git CURSO DE

CENTRO DE INSTRUGAO TECNICA

CUIDADOS COM A CRIANCA
A CRIANCA NA DOENCA

APRESENTAGAO

Quem ndo ficou ja preocupado com os sintomas de bem-estar de uma crianga. Pois bem, o CIT
disponibiliza o curso de “Cuidados com a crianga - A crianca na doenca”, o qual descreve todo um
conjunto de sinais e indicadores de uma crianca doente e como agir face a situa¢des mais comuns,
como sejam: febre, diarreia, prisdo de ventre, vomitos e convulsdes. Trata-se de um contetido
bastante Util para os pais e familiares mais préximos, mas também para todos os profissionais que
estdo associados ao sector da saude e aos cuidados da primeira infancia.

DESTINATARIOS

Quase que poderiamos dizer que é para todos. Mas pensamos que todas as pessoas que tenham o
9° de escolaridade podem ter um acesso facil ao contetido do curso, ficando a conhecer as
manifestagdes mais comuns na crianga que, eventualmente, se encontre doente, mas saber
também que procedimentos adoptar nestas situacdes.

DURACAO E CARGA HORARIA
O curso tem uma carga horaria de 25 horas, distribuidas por 30 dias.

OBJETIVOS

+ Adquirir o conhecimento geral sobre os principais sinais de doenca na criancga;
- Identificar os principais sinais de uma crianca doente;
- Saber agir em caso de febre, diarreia, prisdo de ventre, vomitos e convulsdes.
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PROGRAMA

* Febre

* Diarreia

* Prisdo de ventre
* Vémitos

* Anorexia

* Tosse e dispneia
» Convulsdes

APOIO AO FORMANDO

O curso, que é on-line, é desenvolvido num formato em que o formando vai efectuando gradualmente a
sua aprendizagem, com recurso aos materiais que vao sendo disponibilizados.

AVALIACAO

Para além de varios exercicios ao longo do curso, existe uma prova final que integra a classificacao.

PRECO

49€ (euros).
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